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WELCOME

Leave behind the stresses of busy life, stop time for a few hours and relax in our oasis of calm and tranquility.
 

Welcome to Satori Spa.

Let our friendly, professional and experienced therapists take you to a place of quiet refuge.

Submerge your senses in an atmosphere of absolute serenity.

Your journey begins the minute you enter our Spa.

مرحب� بك

ابتعد عن صخب الحياة ومشاكلها، وامنح نفسك بضعة ساعات من الاسترخاء في واحتنا المفعمة بالهدوء والراحة! أهلاً بك في

منتجع ساتوري الصحي. 

دع خبراء العلاج الصحي المحترفين والودودين يبحرون بك في عالم من الهدوء والطمأنينة، حيث أجواء الصفاء المطلق التي تغمر حواسك.

سوف تبدأ رحلتك في اللحظة التي تصل فيها إلى منتجعنا الصحي.





SIGNATURE TREATMENT

BLISSFUL DESERT ROSE EXPERIENCE – 3 Hrs | AED 1470
Body Exfoliation – Aromatherapy Massage – Body Wrap – Luxurious Facial – Scalp Massage

Start with an invigorating full body exfoliation using finely ground olive pits blended with Renew Rose Body Wash.  

The exfoliation refines the pores and reveals fresh new skin, after which you are enveloped in layers of Renew 

Rose Body Gel.  

With Renew Rose Body Oil, your therapist will use carefully applied pressures to stimulate the nervous system.  

Swedish and neuromuscular techniques relieve muscular tension while lymphatic drainage encourages healthy circulation 

in an intense head to toe massage. Continue to relax while your body is layered in hydrating Renew Rose Body Cream 

and enveloped in a cocoon of heated blankets. Enjoy a luxurious facial with regenerative properties to nourish, renew, soften 

and hydrate, leaving your skin radiant, dewy and delicately scented. Finally, a scalp massage while using Frankincense 

to release tension and encourage deep relaxation and spiritual awareness. Your skin has never felt so amazing.

جلسات "سيجنتشرز" العلاجية
 

جلسة العناية باستخدام خلاصة زيوت زهرة الصحراء الفاخرة – ٣ ساعات | ١٤٧٠ درهم
تقشير الجسم - تدليك عطري – غلاف للجسم – جلسة العناية الفاخرة ببشرة الوجه – تدليك فروة الرأس 

تبدأ المعالجة بجلسة تقشير منعشة لجميع أنحاء لجسم باستخدام جذور شجر الزيتون المطحونة ناعما والممزوجة مع غسول رينيو روز للجسم . 

يعمل التقشير على تنقية وفتح المسامات ويجعل البشرة نضرة ومتجددة ومنتعشة، وبعد ذلك يتم تغليف الجسم بطبقات

 من جل تغليف الجسم رينيو روز. 

وباستخدام زيت رينيو روز للجسم يقوم خبير العلاج المتخصص بإجراء ضغطات خفيفة لتحفيز نشاط الجهاز العصبي.

 تعمل التقنيات السويدية والعصبية على تخفيف التوتر العضلي ، بينما يساعد التصريف اللمفاوي اليدوي في تنشيط الدورة الدموية الصحية

 من خلال التدليك المكثف بدءاً من الرأس وحتى القدمين. واصلوا استرخائكم أثناء تغليف جسمكم بطبقات من كريم الجسم رينيو روز

 المرطب ولفّه ببطانيات مسخنة لدرجة معينة. استمتعوا بجلسة تقشير الوجه الفاخرة ذات الخصائص المتجددة لتغذية البشرة وتنعيمها وترطيبها ، 

التي تجعل بشرتكم متألقة وندية وذات روائح أخاذة. أخيراً، ستخضعون إلى تدليك لفروة الرأس أثناء استخدام زيت اللبان الذي يخلصكم من التوتر

 ويساعد على الاسترخاء العميق والشعور بالتجدد والانتعاش الروحي. لم تبدو بشرتكم بهذا التألق والنضارة والروعة من قبل.

 

All prices are inclusive of 7% Municipality Fee, 10% Service Charge and 5% VAT. تشمل جميع اÆسعار رسوم البلدية بنسبة ٧ ٪ ورسوم خدمة بنسبة ١٠ ٪ وضريبة القيمة المضافة بنسبة ٥ ٪.



RITUALS

SATORI BODY SENSATION – 2 Hrs | AED 1000
Steam – Body Exfoliation – Body Reviver Massage – Body Wrap – Scalp Massage

Feel cleansed inside out with this powerful treatment. Start with a session in the steam room to relax your tense muscles.

Allow your body to be exfoliated all over, encouraging the removal of toxins. You can then enjoy a Body Reviver Massage that will 

warm the muscles and relax the mind. Your body is then gently wrapped in a hydrating detoxifying mask and enveloped in a cocoon 

of heated blankets as you detoxify with a deep and relaxing Frankincense scalp massage.  

DESERT DELUXE DUO – 1 Hr 25 Mins | AED 685
Luxurious Facial – Foot and Hand Reflexology

This luxurious facial will leave your skin nourished, softened and hydrated. Suitable for all skin types, as well as boosting circulation 

and promote cell renewal and regeneration. While you relax with a face mask, you will enjoy a stimulating foot massage, including 

reflex points that dissolve blocked energy and relax the entire body, leaving you feeling renewed and transformed.

SATORI REJUVENATE – 2 hrs | AED 1000
Back, Neck and Shoulder Massage – Luxurious Facial – Lower Leg and Feet Massage - Scalp Massage

Relax into a back and shoulder massage using carefully applied spinal pressure, easing away the day’s stress and bringing body and 

mind back into balance. Nourish with a beautifying and luxurious facial while a soothing massage to lower legs, ankles and feet 

encourage effective circulation to help flush out toxins while refreshing the skin. Continue with a warm mud mask while you are 

cocooned in a comforting wrap. Next, a deep cleansing facial that purifies and hydrates, leaving you relaxed with a glow to your skin.

طقوس علاجية

علاج الراحة والاسترخاء للجسم "ساتوري" – ٢ ساعة | ١٠٠٠ درهم
علاج الراحة والاسترخاء للجسم "ساتوري" – ٢ ساعة | ١٠٠٠ درهم

بخار - تقشير الجسم – تدليك الجسم المنعش - غلاف الجسم – تدليك فروة الرأس

تمتعوا بالحصول على بشرة نضرة ونقية من الداخل والخارج مع هذا العلاج الفعال. تبدأ الجلسة في غرفة البخار لتهدئة توتر العضلات.

يتم إجراء تقشير كامل لجسمكم  ، مما يحفزه على التخلص من الشوائب المترسبة. يمكنكم بعد ذلك الاستمتاع بجلسة تدليك الجسم المنعش الذي

 يسخن العضلات ويشعركم بالاسترخاء. ثم يتم تغليف جسمكم بلطف في قناع مرطب Êزالة الشوائب المترسبة ومن ثم لفه بطبقة من البطانيات

 الساخنة أثناء خضوعكم لتدليك فروة الرأس باستخدام زيت اللبان الذي يبعث على الراحة والاسترخاء. 

ديزرت ديلوكس ديو – 1 ساعة و25 دقيقة | 685 درهم
جلسة علاجية فاخرة للعناية بالوجه  - تدليك القدمين واليدين الانعكاسي

ستحظون من خلال هذه الجلسة العلاجية الفاخرة للعناية بالوجه ببشرة ناعمة ونضرة ومرطبة. وهذه الجلسة مناسبة لجميع أنواع البشرة ، باÊضافة إلى

 أنها تنشط  الدورة الدموية وتجدد الخلايا وانتعاشها. أثناء استرخائكم بعد تطبيق قناع للوجه ، ستستمتعون بتدليك محفز للقدمين ، بما في ذلك نقاط

 الطاقة اÊنعكاسية التي تخلصكم من الطاقة المحتبسة وتساعد على استرخاء الجسم بالكامل، مما يجعلكم تشعرون بالتجدد والحيوية.

تدليك الاسترخاء الحصري "ساتوري" – 2 ساعة | 1000 درهم
تتدليك للظهر والرقبة والكتفين – علاج الوجه الفاخر – تدليك الساقين والقدمين - تدليك فروة الرأس

استرخوا على لمسات تدليك الظهر والكتفين الذي يتم باستخدام التربيتات والضغطات اللطيفة على طول منطقة العمود الفقري التي تزيل التوتر اليومي

 وتعيد التوازن إلى جسمكم وذهنكم. اكتسبوا إطلالة نضرة ومشرقة مع جلسة العناية بالوجه الفاخرة، في حين يضفي عليكم تدليك الاسترخاء

 لمنطقة الساقين والكاحلين والقدمين إحساس� محفزÌ لتجديد طاقتكم نظرÌ لدوره الفعال في تنشيط الدورة الدموية، وهو ما يسرع في إزالة الشوائب 

المترسبة على مسامات البشرة. وتتواصل هذه الجلسة  العلاجية بتطبيق قناع الطين الدافئ ولف الجسم بغلاف الراحة والتجدد. يلي ذلك جلسة التنظيف

 العميق للوجه التي تنقي وترطب البشرة، مما يجعلكم تشعرون بالراحة والاسترخاء ويمنحكم بشرة نضرة ومتألقة.

All prices are inclusive of 7% Municipality Fee, 10% Service Charge and 5% VAT. تشمل جميع اÆسعار رسوم البلدية بنسبة ٧ ٪ ورسوم خدمة بنسبة ١٠ ٪ وضريبة القيمة المضافة بنسبة ٥ ٪.



SIGNATURE  MASSAGES
BALINESE MASSAGE – 50/80 Mins | AED 580/740
A traditional Balinese massage that combines a special selection of naturally blended oils to warm the muscles and relax the mind.

SATORI BODY REVIVER – 50/80 Mins | AED 525/720
Inspired by the traditional Kahuna Massage with a hint of Balinese flavor, the Satori Body Reviver is a unique massage experience 
that will transport you to the tropical beaches of Hawaii.

WELLNESS BACK MASSAGE – 25/50 Mins | AED 300/500
Focusing purely on the back, neck and shoulders to relieve tension and aching muscles.

DEEP TISSUE MASSAGE – 50/80 Mins | AED 550/720
A deep and intense full body massage treatment designed to work on stiff, tight and tired muscles.

EUROPEAN MASSAGE – 50/80 Mins | AED 550/710
Concentrated massage movements eliminate stress and tension, leaving the body feeling energized and completely relaxed.

تدليك "ساتوري"
تدليك "بالينيز" - 50/80 دقيقة | 580/740 درهم

تدليك "بالينيز" التقليدي الذي يتم خلاله استخدام مزيج لمجموعة خاصة من الزيوت الطبيعية لتسخين العضلات واسترخاء الذهن.
 

تدليك "ساتوري" لتجديد حيوية الجسم - 50/80 دقيقة | 525/720 درهم
إن تدليك "ساتوري" لتجديد حيوية الجسم، المستوحى من طقوس تدليك "كاهونا" مع لمسات من طقوس تدليك "بالينيز"، يعد فريدÌ من نوعه

 Æنه يصحبكم في جولة أخاذة إلى شواطئ هاواي الاستوائية.
 

تدليك الاسترخاء للظهر - 25/50 دقيقة | 300/500 درهم
يركّز فقط على الظهر والرقبة والكتفين لتخفيف التوتر وآلام العضلات.

 
تدليك اÆنسجة العميقة - 50/80 دقيقة | 550/720 درهم

تدليك عميق ومركز لكامل الجسم مصمم خصيص� لراحة العضلات المتوترة والمشدودة والمرهقة.
 

التدليك اÆوروبي - 50/80 دقيقة | 550/710 درهم
تعمل تربيتات التدليك اللطيفة والمركزة على إزالة الشد والتوتر، مما يجعلكم تشعرون بالنشاط والاسترخاء التام.

THAI MASSAGE – 50/80 Mins | AED 580/720
Using an ancient healing technique from Thailand, this intense and dynamic massage combines stretching, muscle compressions 
and pressure points. Dressed in Thai pajamas, your therapist works to relieve tension in deep muscles and connective 
tissue whilst leaving you more grounded and energized.

التدليك التايلاندي - 50/80 دقيقة | 580/720 درهم
يتم إجراء التدليك باستخدام تقنية الاستشفاء القديمة المستوحاة من تايلاند ، وتشمل طقوس هذا التدليك المكثف والديناميكي تمديد وتقلص

 العضلات ونقاط الضغط. يهتم اخصائي التدليك، الذي يرتدي بيجاما تايلاندية، بإزالة التوتر من العضلات العميقة والنسيج الضام، مما يجعلكم
 تشعرون بالراحة والحيوية والنشاط.

All prices are inclusive of 7% Municipality Fee, 10% Service Charge and 5% VAT. تشمل جميع اÆسعار رسوم البلدية بنسبة ٧ ٪ ورسوم خدمة بنسبة ١٠ ٪ وضريبة القيمة المضافة بنسبة ٥ ٪.



SATORI MASSAGES
INDIAN HEAD MASSAGE – 50 Mins | AED 500
This treatment offers a special technique which focuses on the scalp, neck and shoulders to relieve tension and stress as it 
rebalances the body’s energy flow.

HOT STONE AROMATHERAPY MASSAGE – 80 Mins | AED 760
A full body and face massage using warm basalt stones, relieves muscles from aches and pains.  
The grounding effect of the stones provides physical and mental comfort. The basalt stones are imbued with energetic and healing 
qualities, allowing you to have a total body, mind and spirit experience.

HOT STONE AROMATHERAPY BACK MASSAGE – 30 Mins | AED 370
An intense, yet soothing massage using warm basalt stones, dissolving tension in the back, neck and shoulder area with 
a blend of essential oils, designed to relax and de-stress.

REAL AROMATHERAPY EXPERIENCE – 80 Mins | AED 820
A true Aromatherapy Massage that combines the power of pure essential oils with a specialized massage drawn 

from the traditions of both East and West, concentrating on the back, scalp, face, neck, shoulders and feet.

PREGNANCY MASSAGE – 50 Mins | AED 500
A balancing and nourishing treatment to harmonize the emotions, soothe the body and nourish the skin. Relieving massage 

techniques cover the whole body and face to ease the changes that take place over the nine months of pregnancy.

COUPLES MASSAGE – 50/80 Mins | AED 1155/1470
Immerse yourselves in an atmosphere of absolute serenity as you share your spa experience in our luxurious 

private suite for couples.

تدليك "ساتوري"
تدليك الرأس الهندي - 50 دقيقة | 500 درهم

ينطوي هذا التدليك على تقنية خاصة تركز على فروة الرأس، العنق والكتفين لتخفيف التوتر واÊجهاد وإعادة توازن الطاقة المتدفقة في الجسم.

 
تدليك باستخدام الحجارة العطرية الساخنة - 80 دقيقة | 760 درهم

وهو عبارة عن تدليك كامل للجسم والوجه باستخدام أحجار البازلت الدافئة التي تخلص العضلات من اÆوجاع واÐلام.

تمنحك هذه الحجارة أثناء التدليك شعورÌ بالخفة والرشاقة نتيجة تأثيرها القوي، فضلاً عن الراحة الجسدية والذهنية.

وغالب� ما تتسم أحجار البازلت بخصائص الحيوية والتأثير الشافي، مما يتيح لكم تجربة تدليك تنعكس أثارها المبهجة على الجسم والذهن والروح.

تدليك باستخدام الحجارة العطرية  الساخنة للظهر - 30 دقيقة | 370 درهم
وهو عبارة عن تدليك مكثف ولكنه منعش ويبعث في النفس شعورÌ بالارتياح، ويتم خلاله استخدام أحجار البازلت الساخنة،

مما يساهم في إزالة التوتر في منطقة الظهر والرقبة والكتف، خصوص� من خلال استخدام مزيج من الزيوت اÆساسية المصممة

لمنحكم شعورÌ بالاسترخاء والتخلص من التوتر.

علاج العناية الحقيقي باستخدام المكونات العطرية - 80 دقيقة | 820 درهم
علاج حقيقي بالمكونات العطرية يجمع بين قوة تأثير الزيوت العطرية النقية ومهارات التدليك المتخصص المستوحى من تقاليد

 الشرق والغرب، ويركز بشكل رئيسي على الظهر وفروة الرأس والوجه والعنق والكتفين والقدمين.

تدليك السيدات الحوامل - 50 دقيقة | 500 درهم
علاج متوازن ومنعش مصمم لتعزيز تناغم وانسجام المشاعر العاطفية وتهدئة الجسم وتغذية البشرة. تشمل تقنيات التدليك

 المريحة كامل الجسم والوجه للتقليل من التغيرات التي تطرأ على المرأة على مدار تسعة أشهر من الحمل.

تدليك خاص بالزوجين/الثنائي - 50/80 دقيقة | 1155/1470 درهم
اغمروا أنفسكم  في أجواء من التأمل والصفاء التام وأنتم تشاركون تجربة علاجات السبا في جناحنا الفاخر المخصص للزوجين/الثنائي. 

All prices are inclusive of 7% Municipality Fee, 10% Service Charge and 5% VAT. تشمل جميع اÆسعار رسوم البلدية بنسبة ٧ ٪ ورسوم خدمة بنسبة ١٠ ٪ وضريبة القيمة المضافة بنسبة ٥ ٪.



BODY TREATMENTS

ROSE BLISS – 90 Mins | AED 725
Exfoliation – Steam – Massage

Indulge in this nourishing and deeply moisturizing treatment. Start with an invigorating full body exfoliation using finely 

ground olive pits. Continue with a session in the steam room to relax your muscles, followed with a traditional Balinese 

Massage with naturally blended oils.

DESERT DELIGHT – 50 Mins | AED 500
Exfoliation – Steam – Application

An invigorating all-over body and face exfoliation, using ground olive pits, blended with a selected body wash. As a final touch, 

the skin is nourished and hydrated with a body moisturizer, leaving you feeling silky smooth and refreshed.

علاجات الجسم

روز بلس - 90 دقيقة | 725 درهم
تتقشير - بخار - تدليك

اغمروا أنفسكم في هذا العلاج المغذي والمرطب Æعماق البشرة. يبدأ العلاج بتقشير كامل للجسم باستخدام جذور شجر الزيتون المطحونة ناعم�.

 يلي ذلك، الانتقال إلى غرفة البخار لتهدئة العضلات، ومن ثم الخضوع لتدليك "بالينيز" باستخدام الزيوت الممزوجة طبيعي�.

ديزرت ديلايت - 50 دقيقة | 500 درهم
تتقشير - بخار – عناية بالبشرة

تقشير كامل للجسم والوجه ، باستخدام جذور شجر الزيتون المطحونة ناعم� والممزوجة مع مجموعة مختارة من غسول الجسم.

وكلمسة نهائية، تتم تغذية وترطيب الجلد باستخدام مستحضرات ترطيب الجسم، مما يمنحكم بشرة ذات ملمس حريري ومنتعشة.

All prices are inclusive of 7% Municipality Fee, 10% Service Charge and 5% VAT. تشمل جميع اÆسعار رسوم البلدية بنسبة ٧ ٪ ورسوم خدمة بنسبة ١٠ ٪ وضريبة القيمة المضافة بنسبة ٥ ٪.

HEAVENLY NOURISHMENT – 90 mins | AED 710
Exfoliation – Mask – Application

A luxurious experience designed to rejuvenate dry, out-of-condition skin. An intensive salt and coffee body exfoliation stimulate 

circulation, removing dead cells to revive dull tired-looking skin.

A mud mask is applied to hands and feet to truly soften and condition. Your body is layered in hydrating and mineralizing marine 

algae with a moisturizing body butter, leaving you feeling silky smooth and refreshed.

AROMATIC BODY SCRUB – 30 mins | AED 335
Exfoliation – Application

A Frankincense and coffee infused salt scrub buffs away dead skin, revealing a healthy glowing complexion. 

Your skin is left soft and silky from an application of warm enriching body butter.

هيفنلي نوريشمنت - 90 دقيقة | 710 درهم
تقشير - قناع – عناية بالبشرة

تجربة علاج فاخرة مصممة لتجديد شباب البشرة الجافة. يحفز التقشير المكثف باستخدام مكونات الملح والقهوة الدورة الدموية ، 

ويزيل الخلايا التالفة لتجديد البشرة المتعبة ومساعدتها على استعادة نضارتها.

يتم تطبيق قناع الطين على اليدين والقدمين للتنعيم والترطيب. يغلف الجسم بطبقات من الطحالب البحرية المرطبة والغنية

 بالمعادن مع كريم ترطيب للجسم ، مما يجعلكم تحظون ببشرة ناعمة ومتجددة.

 

جلسة فرك الجسم بالمكونات العطرية - 30 دقيقة | 335 درهم
تقشير -  عناية بالبشرة

يعمل زيت اللبان وملح الفرك المشبع بروائح القهوة على إزالة الجلد التالف ، مما يمنحكم بشرة نضرة ومتوهجة. وفي  نهاية المطاف تحصلون

على بشرة ناعمة وحريرية من خلال استخدام كريم الجسم الدافئ الغني بالعناصر الغذائية.



SATORI FACIALS
Deep Pore Cleansing Facial Service – 50 Mins | AED 500
This purifying treatment consists of steaming, exfoliation, and cleansing of clogged pores followed by a gentle massage of the face, 

neck and a selected mask suitable to your skin type. 

Luminous Ageing – Defying Ampoule Collection – 50 Mins | AED 550
Seeking a facial with extraordinary instant results? Consult with our skincare specialist for advice on which is the most ideal 

ampoule treatment to meet your specific needs:

*Luminous Skin & Smoothed wrinkles

*Luminous & Firm Skin - Elastin

*Luminous & Refined Pore - DNA

*Luminous & Oxygenated Skin

علاج "ساتوري" للعناية بالوجه
خدمة التنظيف العميق لمسامات بشرة الوجه - 50 دقيقة | 500 درهم

يتكون هذا العلاج المنقي من مرحلة تبخير وتقشير وتنظيف المسامات المسدودة، يليه تدليك لطيف للوجه والرقبة،

 وتطبيق قناع مركب من مكونات مختارة ومحددة بحيث تتماشى مع نوع وطبيعة بشرتكم.

مجموعة منتجات مقاومة علامات الشيخوخة - "لومينس إيجينج" - 50 دقيقة | 550 درهم
هل ترغبون بحجز جلسة للعناية ببشرة الوجه تمنحكم نتائج فورية واستثنائية؟ يمكنكم استشارة أخصائي العناية بالبشرة لدينا للحصول

 على المشورة اللازمة بشأن العلاج اÆنسب الذي يمكنكم الخضوع له لتلبية احتياجاتكم المحددة:

@ "لومينس" لشد البشرة وتخفيف التجاعيد

@ "لومينس" لشد وتماسك البشرة 

@ "لومينس" لتنظيف وفتح المسامات – دي إن ايه

@ "لومينس" لبشرة نضرة ومتوهجة
Luminous “C” & “Sea” Facial Service – 80 Mins | AED 650
Experience radiant skin with an exceptional glow! A highly repairing treatment for dull and dehydrated skin. This facial combines the high potency 

of Vitamin “C” with a stimulating Freeze-Dried Seaweed rendering skin firmer, brighter, more rejuvenated and velvety-soft. An excellent treatment 

for smokers, sunbathers and sun damaged skin.

Myoxy-Caviar® High Performance Mask Service – 80 Mins | AED 725
Nourish & repair your skin with Caviar and Pearl! This opulent anti-ageing treatment lavishes your skin with pure Caviar, Asian Pearl 

and a revolutionary blend of Phytoextracts improving wrinkles, elasticity and texture. This luxurious anti-ageing mask increases 

skin oxygenation and suppleness while reducing signs of ageing.

خدمة العناية ببشرة الوجه "لومينس" "C" و "Sea" - 80 دقيقة | 650 درهم
انعموا ببشرة مشرقة ومتألقة ذات نضارة استثنائية! اختاروا علاج اÊصلاح عالي الكفاءة Êعادة نضارة وحيوية البشرة الباهتة والجافة. 

يحتوي علاج العناية بالوجه على عناصر غنية بالفيتامين "سي" ومكونات أخرى محفزة مستخلصة من اÆعشاب البحرية المجففة والمجمدة التي

 تجعل البشرة أكثر تماسك� ونضارة وتبدو بمظهر أصغر سن� وأكثر مرونة وجاذبية. يعد هذا العلاج مناسب� للمدخنين وعشاق الحمامات الشمسية

 والبشرة التالفة نتيجة التعرض المستمر Æشعة الشمس.

  

علاج قناع الوجه "مايوكسي" بالكافيار. عال اÆداء – 80 دقيقة | 725 درهم
قناع يغذي ويصلح بشرتك بفضل خصائص الكافيار واللؤلؤ! يعمل هذا العلاج الفاخر على مكافحة علامات الشيخوخة نتيجة احتوائه على الكافيار

 واللؤلؤ اÐسيوي ومزيج مبتكر من خلاصة عنصر الـ "فيتو" الذي يخفف من التجاعيد ويعزز مرونة وملمس البشرة. كما أن قناع مكافحة الشيخوخة

 الفاخر هذا يعزز من تدفق اÆوكسجين إلى البشرة ويكسبها مرونة فائقة ويقلل من آثار التقدم بالسن.

All prices are inclusive of 7% Municipality Fee, 10% Service Charge and 5% VAT. تشمل جميع اÆسعار رسوم البلدية بنسبة ٧ ٪ ورسوم خدمة بنسبة ١٠ ٪ وضريبة القيمة المضافة بنسبة ٥ ٪.





ADD-ON TREATMENTS
 
EXPRESS SKIN MAINTENANCE – 30 Mins | AED 345
A quick fix to maintain skin radiance. Renewed skin, treated and protected, a perfect addition to complete a luxurious spa experience.

REFLEXOLOGY - 50 Mins | AED 420
An application of pressure point massage on specific reflex zones of the feet will improve circulation, ease pain, and relax the body. 

This ancient treatment uses applied pressure on specific areas of the feet which corresponds to specific body parts, organs and glands.

Pressure to these points can bring about a welcome change and improve overall wellbeing.

EAR CANDLING – 50 Mins | AED 420
Primarily used for wax build-up and related hearing problems, ear candling is also used to relieve sinus problems and headaches. 

The narrow end of a specially designed hollow candle is placed at the entrance of the ear canal, while the opposite end is lit. 

This treatment leaves you feeling refreshed and revived.

ABSOLUTE FOOT RITUAL – 50 Mins | AED 420
Say goodbye to tired feet with this luxury spa treatment that will leave your feet soft and light. This treatment includes an immersing foot soak, 

exfoliation, luxurious foot mask and massage.

علاجات إضافية
علاج التصحيح السريع للبشرة - 30 دقيقة | 345 درهم

يتيح هذا العلاج تصحيح� سريع� للحفاظ على نضارة البشرة. تحصلون على بشرة متجددة ومحمية، وهو ما يشكل إضافة مثالية لتتويج

 تجربة علاجكم في السبا.

التدليك الانعكاسي - 50 دقيقة | 420 درهم
يتم إجراء تدليك انضغاطي على النقاط الانعكاسية المحددة لمناطق محددة في القدمين وهو ما يساهم في تنشيط الدورة الدموية ،

 ويخفف اÆلم، ويريح الجسم. كانت العلاجات القديمة تستخدم مبدأ تطبيق الضغط على مناطق محددة في القدمين والتي تتطابق

 مع أجزاء وأجهزة معينة من الجسم.

ومن شأن الضغط على هذه النقاط أن يؤدي إلى إحداث تغير إيجابي وتحسين الصحة العامة للجسم.

  

تنظيف اÆذن بالشمع - 50 دقيقة | 420 درهم
يستخدم شمع تنظيف اÆذن في المقام اÆول للتخلص من الشمع المتراكم في اÆذن والذي يحدث مشكلات في السمع ،

 ويستخدم أيض� لتخفيف مشكلات الجيوب اÆنفية والصداع. توضع النهاية الضيقة للشمعة المجوفة المصممة وفق أغراض

 محددة عند مدخل قناة اÆذن ، في حين يكون الطرف اÐخر مضاءً. بعد هذا العلاج، ستشعرون بالانتعاش والتجدد.

طقوس العناية بالقدمين - 50 دقيقة | 420 درهم
تخلصوا كلي� من عناء اÆقدام المتعبة من خلال علاج السبا الفاخر هذا الذي سيجعل قدميكم ناعمة وخفيفة. يشتمل هذا العلاج

 على طقوس نقع القدمين وتقشيرها ومن ثم تغليفها بقناع خاص وتدليكها.

All prices are inclusive of 7% Municipality Fee, 10% Service Charge and 5% VAT. تشمل جميع اÆسعار رسوم البلدية بنسبة ٧ ٪ ورسوم خدمة بنسبة ١٠ ٪ وضريبة القيمة المضافة بنسبة ٥ ٪.



FOR HIM
GENTLEMEN’S FACIAL SERVICE – 50 Mins | AED 500
Treat clogged pores, sensitivity, and razor burn while promoting total relaxation. This face treatment includes deep cleansing, steaming and extraction.  

As a final step, a treatment mask is applied to refine the pores, soothe and condition the skin.

 

BACK TO BASICS – 50 Mins | AED 440
A deep cleansing back treatment to remove excess oil and calm redness. This experience is completed with a relaxing back massage.

SATORI FOR MEN – 2 Hrs 30 Mins | AED 1210
Back Exfoliation – Mask – Deep Tissue Massage – Facial – Scalp Massage

A back exfoliation and mud mask draws out impurities and rebalances the skin, followed by a muscle release massage to ease aches in specific 

areas of the body. A face and neck treatment, using plant extracts and essential oils, leave the skin clean and invigorated. A stimulating scalp 

massage improves circulation to hair follicles, whilst a foot massage, using reflex pressures, leaves the body and mind balanced.

DESERT RESCUE – 80 Mins | AED 685
Relax and unwind with a tailored treatment for men. After a thorough back scrub, muscle aches and pains are melted away with a personalized 

back massage. Followed by a facial designed for men by men, skin is left clean and fresh, ensuring you look your very best.

علاجات خاصة بالرجال
خدمة العناية ببشرة الوجه للرجال – 50 دقيقة | 500 درهم

يركز العلاج على فتح المسامات المسدودة والتخلص من الحساسية  والاحمرار الناتج عن الحلاقة، في حين يمنح شعورÌ بالراحة والاسترخاء التام.

يشمل علاج الوجه هذا التنظيف العميق للبشرة والبخار والتقشير. وكخطوة أخيرة ، يتم تطبيق قناع لتنقية المسامات وتهدئة وترطيب البشرة.

  

العودة إلى الجذور – 50 دقيقة| 440 درهم
علاج تنظيف عميق للبشرة للتخلص من الدهون الفائضة والتهيّج والاحمرار. يتم تتويج الجلسة العلاجية بإجراء تدليك الاسترخاء للظهر.

 

علاج "ساتوري" للرجال – 2 ساعة و30 دقيقة | 1210 درهم
تقشير الظهر - قناع - تدليك اÆنسجة العميقة - تدليك فروة الرأس

يتم إجراء تقشير للظهر وعمل قناع طيني للتخلص من الترسبات السامة وإعادة التوازن للبشرة، يليه تدليك استرخاء العضلات لتخفيف اÐلام.

 يساهم علاج الوجه والرقبة ، باستخدام المستخلصات النباتية والزيوت اÆساسية ، في جعل البشرة نظيفة ومفعمة بالحيوية والنشاط. إن تدليك

 فروة الرأس يحفز الدورة الدموية في بصيلات الشعر ، في حين أن تدليك القدمين باستخدام الضغط الانعكاسي يعيد التوازن بين الجسم والعقل.

 ديزرت ريسكيو – 80 دقيقة | 685 درهم
انعموا بالاسترخاء والتجدد مع العلاج المخصص للرجال. ثم يلي جلسة فرك الظهر المركّزة، تدليك الظهر الخاص الذي يزيل على الفور آلام

 وأوجاع العضلات. يليه جلسة العناية ببشرة الوجه للرجال والمقدمة من قبل الرجال أيض�. ويعمل هذا العلاج على تنظيف البشرة ويكسبها

 نضارة وحيوية وهو ما يجعلك تظهر بأجمل إطلالة لك.

DESERT ESCAPE CABANA 
ROMANTIC AL FRESCO MASSAGE 50 / 80 mins | AED 1300 / 1600 per couple
Allow our therapists to take you and your beloved on a journey of rejuvenation as you relax in an outdoor, candle-lit 

sanctuary overlooking the tranquil infinity pool.

ENCHANTING DESERT MASSAGE - 50/80 mins | AED 3000 / 3600 per couple
Bask in mesmerising views of the rolling dunes and indulge in a truly luxurious wellness experience, 

complemented by light refreshments.

ديزرت إسكيب كابانا
 

تدليك الفريسكو الرومانسي - 50 / 80 دقيقة | 1300 / 1600 درهم للثنائي 
سيصحبك خبراء المعالجة المختصين لدينا انت وشريكك المفضل في رحلة من التجدد والنشاط أثناء استرخائكم في المنطقة الخارجية المضاءة

 بالشموع والمطلة على حوض السباحة اللانهائي لدينا.

تدليك ديزرت اÆخاذ - 50 / 80 دقيقة | 3000 / 3600 درهم للثنائي
استمتع أنت وشريكك المفضل بالمناظر اÆخاذة للكثبان الرملية المتموجة واغمر نفسك بجلسة تدليك فاخرة تمنحك شعورÌ غير

 مسبوق من الاسترخاء والتجدد، يتوجها تقديم مشروبات خفيفة منعشة.

All prices are inclusive of 7% Municipality Fee, 10% Service Charge and 5% VAT. تشمل جميع اÆسعار رسوم البلدية بنسبة ٧ ٪ ورسوم خدمة بنسبة ١٠ ٪ وضريبة القيمة المضافة بنسبة ٥ ٪.





SPA ETI�UETTE
To maximise your enjoyment of the Satori Spa experience, please adhere to some simple guidelines and house rules.

Mobile phones
 Please switch your cell phones off or switch them to silent to maintain the spa’s atmosphere of tranquillity.

Punctuality
 Please plan on arriving at least 10 minutes prior to your appointment to allow room for registration and health consultation.

Late Arrivals:
 Arriving late will limit treatment duration, reducing both its effectiveness and your enjoyment. 

Cancellations and No-Shows:
 Please cancel at least 4 hours prior to your appointment. Cancellations after that point will 

incur a 50% cancellation charge, as will no-shows. 

Reservations:
 Reservations are required, and should preferably be made 24 hours in advance – either in person or by calling +971 4 809 6232.

Attire
 Wear what you find comfortable. You may even arrive straight from your room in robe and slippers. 

We offer guests bathrobes and spa slippers and disposable undergarments. 

Health Consultation
 You will be asked to complete a health questionnaire prior to your spa experience. Please communicate any potential concerns 

to your therapist - such as high blood pressure, allergies, physical ailments, special needs, or pregnancy - 
so that your spa experience can be tailored to meet your specific requirements.

The Right Pressure
 Our guests respond differently to massage pressure. Hence why our therapists are trained to ask whether the pressure applied is enjoyable.

Please feel free to tell your therapist to increase or reduce applied pressure to achieve the perfect experience. 

Aftercare
 Some of our spa experiences require brief aftercare. Treatments such as exfoliation, for instance, come with the recommendation 

that you avoid sunbathing for 2-3 hours, and also use suitable sun protection. In such cases, 
your therapist can recommend suitable products on sale in the spa.

Hydration 
 We recommend that you hydrate well, and drink water before and after your spa experience 

to help flush out toxins and accelerate recuperation. 

Tipping
 Gratuities are left to the discretion of our guests. If you feel that the experience and service you have 

enjoyed warrants appreciation, please feel free to leave a tip.

قواعد السلوك في اسبا
 

لتعزيز تجربة استمتاعك في "ساتوري سبا"، يرجى التقيد ببعض اÊرشادات البسيطة وقواعد التصرف الداخلي.
الهواتف المتحركة

الرجاء إيقاف تشغيل هاتفك المتحرك أو تبديله إلى وضعية "الصامت" حفاظ� على الهدوء في السبا.
الالتزام بمواعيد الحضور

يرجى التخطيط لحضورك قبل موعد جلستك بفترة ١٠ دقائق على اÆقل، وذلك حتى يتسنى إجراء ترتيبات التسجيل وتقديم الاستشارة الصحية.
الوصول في وقت متأخر:

سيؤدي وصولك في وقت متأخر إلى تقييد فترة جلستك العلاجية، وهو ما سيقلل من فاعلية الجلسة ومستوى رضاك ومتعتك.
اÊلغاء وعدم الحضور:

في حال رغبت بإلغاء موعدك، فيرجى إخبارنا قبل ٤ ساعات على اÆقل. سيترتب على اÊلغاءات التي تتم خارج هذا اÊطار رسم إلغاء
 بنسبة ٥٠٪ وكذلك في حال عدم الحضور كلي�.

الحجوزات:
من الضروري إجراء الحجز المسبق، وينبغي أن يتم خلال ٢٤ ساعة قبل الموعد - إما شخصي� أو عن طريق الاتصال بالهاتف رقم ٦٢٣٢ ٨٠٩ ٤ ٩٧١+.

قواعد اللباس
ارتدي ما تجده مريح�. كما يمكنك أيض� أن تلبس رداء السبا والشبشب والقدوم مباشرة من غرفتك.

نقدم لضيوفنا رداء حمام وشبشب خاص بالسبا وملابس داخلية تستخدم لمرة واحدة.
الاستشارة الصحية

سيُطلب منك تعبئة نموذج الاستبيان الخاص بوضعك الصحي قبل خوض تجربة السبا. يرجى إطلاع خبير العلاج الخاص بك على أي مخاوف محتملة
 - مثل ارتفاع ضغط الدم أو الحساسية أو اÆمراض الجسدية أو الاحتياجات الخاصة أو الحمل

 - بحيث يتسنى له تخطيط جلسة علاجية تتماشى مع احتياجاتك المحددة.
ضغطات التدليك الصحيحة

يستجيب ضيوفنا بشكل مختلف Æنواع ضغطات التدليك. ولهذا السبب نقوم بتدريب وتشجيع
 خبراء المعالجة لدينا على سؤال العميل حول ما إذا كان الضغط المطبق ممتع� أم غير ذلك.

لا تتردد في إخبار المعالج الخاص بك بزيادة أو تقليل الضغط المطبق أثناء التدليك من أجل امتاعك بتجربة استرخاء وتجدّد غير مسبوقة.
العناية لفترة ما بعد الجلسات

تتطلب بعض تجارب السبا عناية سريعة لفترة ما بعد الجلسات. وهناك علاجات مثل التقشير، تأتي مترافقة مع توصيات لك بعدم التعرض المباشر
 Æشعة الشمس لفترة تتراوح من ٢-٣ ساعات، والحرص على استخدام مستحضر الوقاية المناسب من أشعة الشمس.

 في حالات كهذه، بإمكان المعالج الخاص بك أن يوصي  بالمنتجات المناسبة المتوفرة للبيع في السبا.
الترطيب

ننصحك بالحفاظ على مستوى الترطيب المناسب لجسمك، وبأن تشرب الماء قبل وبعد تجربة السبا للمساعدة طرد السموم وتنشيط جسمك.
البقشيش

إن تحديد قيمة  البقشيس هو أمر متروك لتقدير ضيوفنا. وفي حال  شعرت بأن التجربة والخدمة التي
 خضتها تستحق التقدير والثناء، فنرجو عدم التردد بترك بقشيش.


